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GERATTURNHALLE
FECHTSAAL
GYM-SAAL 1
GYM-SAAL 2

MONTAG

GYM-SAAL 3

GERATTURNHALLE
FECHTSAAL
GYM-SAAL 1
GYM-SAAL 2

DIENSTAG

GYM-SAAL 3

GERATTURNHALLE
FECHTSAAL
GYM-SAAL 1
GYM-SAAL 2
GYM-SAAL 3

TURN = SPORT - FUN ZEITPLAN 2024 /2025

Morgenyoga alle Levels
Doris Speigner

]
A

Morning Workout

Julia Lehner

Ricken Feel good
Doris Speigner

Symmetric Step & Variations
Susi Wilzek

10.00- }

11.00

9.45-
10.45

9.00-
10.15

8.15- }
9.15

Yoga fir Alle

Petra Werner / Maria Pramstrahler

]

9.25-
10.25

JACKPOT FIT

Julia Lehner

Hoop your Body

Carina Heeger

Stabiler Ricken

Julia Lehner

I p®

GERATTURNHALLE
FECHTSAAL
GYM-SAAL 1
GYM-SAAL 2
GYM-SAAL 3

DONNERSTAG ||| MITTWOCH

GERATTURNHALLE
FECHTSAAL
GYM-SAAL 1
GYM-SAAL 2
GYM-SAAL 3

FREITAG

7o sl L M s

9.40-
10.55

Rucken Fit

Jutta Zauner

Eltern-Kind-Turnen 1,5-3 J.

Andrea Engleitner

8.30- }
9.30

X

9.40-
10.55
9.45-
10.45
9.55-
10.55

Radln & Kraft

Jutta Zauner

Line Dance
Maximilian Kopt

Zumba ™

Lisa Nomeyer

} Riicken Balance

Doris Speigner

Workout

Susi Wilzek

A

Funktionelle Kraftigung

8.30- )\
9.30

Jutta Zauner

Complex Core

Jutta Zauner

BalLaDaFitness®

9.40- A
10.40

9.40- ﬁ

10.40

Maximilian Kopt

9.40-

Stretch & Revive Yoga
10.40

Sandra Schaller

L ]

Rickenglick

Teresa Bradler

Workout

Susi Wilzek

8.30- !
9.30

9.00- )\
10.00

W_V Eltern-Kind Turnen J| Group Fitness Dance

1862

\N_VTURNVEREIN

Offnungszeiten \N_V Sekretariat:
Die aktuellen Offnungszeiten sind auf der
Homepage zu finden

Barbara Trilsam und N VSekretariats-Team:
Tel. +437242/64262

E-Mail: sekretariat@welser-turnverein.at
Homepage: www.wiv1862.at
VolksgartenstraBe 17

4600 Wels ZVR-Zahl 219799218

Mitgliedsbeitrége 2024/25 NIV

Erwachsene 275,-
Pensionisten 215,-
Studenten bis 26 J. mit Inskriptionsbestatigung 135,-
Kinder u. Jugendliche bis 18 J. 135,-
Eltern-Kind-Turnen 135,-
Menschen mit Beeintrdchtigungen 135,-
Kinder u. Jugendl. v. WTV Mitgl. bis 18 J. 115,-
3. Kind von WTV Mitgliedern 0,-
Basketball 135,-
Frisbee 135,-
Leichtathlethik 135,-
Volleyball 135,-
Beachvolleyball Sommerbeitrag 60,-

Optionale Kurse im \NIV/

Indoor Cycling und Kleingruppenkurse fir WTV Mitglieder und
Nicht WTV Mitglieder

Begrenzte Teilnehmerzahl

Anmeldung Uber die Homepage

Infos im WTV Sekretariat oder iber die Homepage

Offnungszeiten Kletterhalle:

Montag 14.00-21.30
Dienstag bis Freitag: 9.00-21.30
Samstag, Sonntag, Feiertag 9.00-19.00

Tel.: +43 7242/600 788
www.kletterhallewels.at

info@kletterhallewels.at

Einfach QR-Code scannen und durch die
WTV-Homepage stébern.

Dort sind der aktuelle Turnzeitenplan, alle
Infos und News zu finden.
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Optionale Kurse

NIV

Stand 26.1.25
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VIENNA INSURANCE GROUP

FELBERMAYR

ENERGIEAG

SPARKASSES

Umwelt Service

Wir denken an morgen

Oberdsterreich

INSTALLATIONSTECHNIK
Raab und Schnellinger GmbH

4600 Wels - Karl-Wurmb-Str. 6
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Y7 9.00-12.00 vu. 14.30-23.00
auf Vorbestellung

Montag bis Freitag

Samstag u. Sonntag
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P&chterin Maryna Rusina

Tel.: 0676 / 359 661 2
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